
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hey Du, cool dass Du reinschaust! 

Mit deiner Firmung hast Du ein besonderes Geschenk bekommen: 

den Heiligen Geist. Jetzt geht’s darum, dieses Geschenk auszupacken 

und das kannst Du ganz persönlich tun, indem Du dein eigenes 

Glaubens-Abenteuer startest.  

Die Firmung ist nicht das Ende deines Glaubensweges, sondern ein 

neuer Startschuss. Dein Glaube wird dadurch gestärkt und kann Dich 

dein ganzes Leben lang begleiten. 

Damit Du dabei nicht allein unterwegs bist, gibt es in unserer Pfarrei 

St. Raphael und im ganzen Bistum Fulda viele spannende Gruppen 

und Angebote. Dort kannst Du neue Leute treffen, Gemeinschaft 

erleben und mit deinen Ideen etwas bewegen. 

Hier stellen wir Dir ein paar Möglichkeiten vor. Vielleicht ist ja genau 

das Richtige für Dich dabei! 

 

 

 

PFARREI ST. RAPHAEL 

 

Ein besonderes Highlight an jedem Kirchort in unserer 

Pfarrei sind jedes Jahr im Januar die 

Sternsingeraktionen. Kinder und Jugendliche 

ziehen dabei mit ihren Begleitpersonen durch die 

Straßen, segnen die Häuser und sammeln Spenden für 

Kinder in Not. Wenn du Lust hast, kannst Du schon in der 

Vorbereitung mithelfen oder als Begleitperson dabei sein und so aktiv 

ein Stück Welt verändern. 

.Gefirmt und jetzt?. 



 

Fast an jedem Kirchort unserer Pfarrei gibt es 

außerdem Messdienergruppen. Messdiener 

unterstützen während des Gottesdienstes den 

Priester am Altar und sind ein wichtiger Teil der Feier. Neben ihrem 

Dienst treffen sie sich auch zu Aktionen. Wenn Du Freude daran hast, 

kannst Du in der Vorbereitung helfen oder bei den Aktionen als 

Betreuer mitwirken. 

 

Sehr lebendig ist auch die Gruppe Youth Work 

Höchst am Kirchort St. Wendelin, Höchst. 

Jugendliche und junge Erwachsene gestalten dort 

jedes Jahr verschiedene Veranstaltungen, darunter 

die Sternsingeraktion, den Ökumenischen Kreuzweg der Jugend, die 

Johannis-Lagerfeuermesse und die Roratemesse. Auch bei größeren 

Projekten, wie der 72-Stunden-Aktion, waren sie schon aktiv dabei. 

Die Gruppe ist offen und dynamisch. Du kannst dich in die 

Vorbereitung einbringen, Veranstaltungen unterstützen, Deine 

eigenen Ideen umsetzen und Verantwortung übernehmen.  

Damit Du keine Aktion verpasst, lohnt es sich, ihnen auf Instagram 

unter @messdiener_hoechst zu folgen. 

 

Auch bei der Firmvorbereitung, die alle zwei Jahre 

stattfindet, kannst Du dich engagieren. Für die Treffen 

und Intensivwochen suchen wir Jugendliche und junge 

Erwachsene, die uns unterstützen. Du kannst dabei 

mitgestalten, Ideen einbringen, Verantwortung übernehmen und den 

Weg anderer Firmbewerber aktiv begleiten. 

 

 

Ein ganz besonderes Erlebnis ist die 

Kinderwoche LaMaKö Meerholz-

Hailer, die jedes Jahr in der letzten Sommerferienwoche stattfindet. 

Gemeinsam mit einem großen Team fährst Du mit Kindern in ein 

Selbstversorgerhaus. Dort wird gespielt, gelacht, gebastelt und vieles 

mehr. Du bist Teil des Betreuerteams, hilfst in der Vorbereitung, 

gestaltest die Freizeit mit und wirst viele wertvolle Erfahrungen 

sammeln. 

 

Wenn dich eine dieser Gruppen neugierig gemacht hat und Du mehr 

erfahren möchtest, vermitteln wir dich gerne direkt 

an die jeweiligen Ansprechpartnerinnen und 

Ansprechpartner. Fülle dazu einfach unsere 

Umfrage aus (QR-Code) und schon kannst Du 

Deinen Platz in unserer Gemeinschaft finden.  

 

 

 

Vielleicht spürst Du aber auch, dass Du deinen Glauben lieber ganz 

persönlich entdecken möchtest. Dafür gibt es ebenfalls eine 

Möglichkeit: Nico Lemmer bietet an, mit allen Interessierten eine 

WhatsApp-Gruppe zu gründen. Bei einem gemeinsamen Treffen 

könnt ihr dann überlegen, wie euer Weg aussehen könnte. Sei es 

ein Treffen im Jugendraum, ein Ausflug, ein Gebetsabende, ein 

Alpha-Youth-Kurs oder etwas ganz Neues, das ihr selbst gestaltet. 

Wenn Du dabei sein möchtest, melde dich bitte bis zum 1. Februar 

2026 bei Nico, per WhatsApp-Nachricht an 0176/54418868. 

 



BISTUM FULDA 

 

Jugend im Bistum Fulda 
Die Abteilung „Jugend und junge Erwachsene“ 

bietet Dir viele Möglichkeiten, Glauben gemeinsam zu erleben, neue 

Leute kennenzulernen und Verantwortung zu übernehmen. Dazu 

gehören Freizeiten, Pilgerreisen, Workshops und vieles mehr. 

Weitere Infos findest Du online unter www.jugend-bistum-fulda.de 

oder auf Instagram unter @jugendimbistumfulda. 

 

Berufungspastoral 

Die Berufungspastoral im Bistum Fulda begleitet 

Dich bei der Suche nach Deinem persönlichen Weg im Leben und im 

Glauben. Es gibt die Möglichkeit von Treffen, Orientierungs-

Wochenenden und spirituelle Impulse. Mehr Infos findest Du online 

unter www.berufungspastoral-bistum-fulda.de oder auf Instagram 

unter @berufungspastoral_bistum_fulda. 

 

OMI & YOUTH – Jugendkloster Fulda 

Die OMI & YOUTH Gemeinschaft im Jugendkloster Fulda ist ein Ort für 

Begegnung, Gebet und Gemeinschaft. Hier kannst Du dich in 

Projekten einbringen, Gottesdienste mitgestalten oder einfach den 

Glauben zusammen mit anderen Jugendlichen erleben. Darüber 

hinaus bieten sie Jugendreisen an. Weitere Infos findest Du online 

unter www.jugendkloster.de oder auf Instagram unter 

@omi.and.youth. 

 

 

 
Pfarrei St. Raphael 
Am Schlachthaus 8, 63571 Gelnhausen 

06051 53840-0 l pfarrei.gelnhausen@bistum-fulda.de 
 

Homepage: www.katholische-kirche-raum-gelnhausen.de 

Instagram: @sanktraphae 

Jugend-Termine im Bistum Fulda 

> Pfingstfestival mit Abend der Barmherzigkeit: Ein Fest mit 

Musik, Gebet und Impulsen, das Dich in die Pfingstzeit 

eintauchen lässt. Mehr Infos online unter www.poiema-röhn.de 

oder auf Instagram unter @poiema.ev. 

> Go# – Jugendpilgern: Pilgerweg für Jugendliche, um Glauben zu 

erleben und unterwegs Gemeinschaft zu entdecken. Mehr Infos 

auf Instagram unter @berufungspastoral_bistum_fulda. 

> Taizé-Fahrt: Reise zur internationalen Jugendgemeinschaft in 

Taizé mit Gebet, Stille und Begegnungen. Mehr Infos online unter 

www.jugend-bistum-fulda.de oder auf Instagram unter 

@jugendimbistumfulda. 

> Fest der Jugend: Ein großes Glaubensfest für Jugendliche mit 

Workshops, Gottesdienst und gemeinsamen Aktionen. 

> Nightfever: Nacht der offenen Kirche mit Musik, Gebet und 

persönlichen Impulsen. Mehr Infos auf Instagram unter 

@nightfeverfulda. 

> Refresh: Event, das Dich neu inspiriert, Glauben zu erleben und 

Gemeinschaft zu erfahren. Mehr Infos auf Instagram unter 

@refresh.hanau. 

http://www.jugend-bistum-fulda.de/
http://www.berufungspastoral-bistum-fulda.de/
http://www.jugendkloster.de/
http://www.poiema-röhn.de/
http://www.jugend-bistum-fulda.de/

